
                                                                                                                                 
 
 
 
Rekommenderad  utbildningsnivå för åländska tränare från Januari 2011 
 
 
ÅFF rekommenderar att Distriktslagstränare och Förbundstränare ska ha genomgått motsvarande minst Bas 2 (SVFF) eller B-licens (FBF) 
 
Nedan visas Ålands Fotbollsförbunds rekommenderade utbildningsplan för de åländska föreningarna enligt SVFF:s utbildningsmodell 
 
 
 
 
Rekommenderad tränarutbildningsplan 
Ålands FF 

5-manna Avspark år1 Rekommenderas . . 
. Avspark år2 Bör ha genomgåtts . . 
. . . . . . 
7-manna Påbörja Bas 1 år3 . MV introduktion (4 tim) 

 
. Klar Bas 1 år4 . . 

 
. . . . . . 
9-manna Påbörja Bas 2 . . Bas 1 MV (2,5 dagar) . 
. . . . . . 
11-manna (13-15 år) Klar Bas 2 . . Bas 2 MV (2,5 dagar) .Rekommenderas 
. . . . . . 
Pojk/flick-15 Advance . Påbörjas Bas 2 MV (2,5 dagar) . 
. . . . . . 
Pojk/flick 16-18 Advance . Klar Bas 2 MV (2,5 dagar) . 
. . . . . . 
. . . .   
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